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 Article Information Abstract 

Research Paper 
Aim: This study aimed to assess the environmental health status and analyze 

spatial differences in the central neighborhoods of the holy city of Karbala . 

Materials and Methods: Data from the 27 indicators were collected through 

field observation using an assessment checklist tool. The data were analyzed 

by implementing Moran, Interpolation (IDW), and GWR models in the 

Geographic Information System and the One-Sample T-Test in SPSS . 

Findings: The average score of the 27 environmental health items is 4.03, 

indicating that overall, the health and environmental health conditions of the 

study area are lower than the median (5). The Moran index yields a score of 

1.02, indicating a random spatial distribution pattern. In terms of spatial 

distribution, the environmental health index is lower in the surrounding areas 

of the Beiolharamain. In terms of the spatial relationship between the distance 

from the area and the average health index score, the R2 map showed that the 

two variables do not have a regular spatial correlation . 

Conclusion: Three factors underlie the low level of the Environmental Health 

Index and its spatial distribution in the city of Karbala. First, the hot climate 

causes the insects and decomposers to be alive on any day of the year. Second, 

the physical structure of the city, which is relatively untouched by cars, causes 

congestion, low levels of safety, and a lack of coordination and quality of 

sanitary elements and places in the city. Third, the non-resident population is 

beyond the carrying capacity of the area.  

Innovation: The research highlights the need to improve the fabric of the 

city, taking into account the necessary carrying capacity for the non-resident 

population, especially during peak pilgrimage periods, in the form of a 

comprehensive regeneration plan that aims to preserve the city's cultural 

elements and identity. 
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Extended Abstract 

1. Introduction 

Health is the foundation of life activities and an important goal of comprehensive human development. 

Studies in public health, social sciences, and urban planning have shown that the built environment plays 

an important role in urban health and, consequently, human health. The built environment is a variety of 

buildings and places that are constructed and modified by humans and includes a wide range of elements 

such as land use, transportation organization, and spatial design. These closely impact physical activities, 

social capital, transportation methods, and the physical and mental health of residents. The natural 

environment is also based on areas such as neighborhood green spaces and parks, and the social 

environment focuses on issues such as neighborhood safety, neighborhood healthcare, and neighborhood 

relations, which play a clear role in promoting residents' mental and social health. Karbala is an important 

city in Iraq, located in the center of the country and in the middle of a hot desert. The Euphrates River and 

its branches have long been the lifeblood of the city. This holy city has been beloved by Shiites since 680 

due to the painful event of Taf. The specific conditions of the city's natural environment, on the one hand; 

its structural and physical condition, on the other; the culture and lifestyle, and quality of urban services; 

and the huge burden of tourist populations from near and far around the world are all factors that determine 

the health of the city's environment. Studying them, especially in the central neighborhoods of this holy 

city, which bear the greatest burden of human residence, activity, and gatherings, is of great importance for 

the attention of urban management, policymakers,  and planners in Iraq, and this research has addressed 

this issue. This research was conducted in line with the following questions: 1) What is the status of the 

central area of Karbala in terms of environmental health indicators? 2) What is the spatial distribution 

pattern of environmental health indicators? 3) What are the spatial differences in environmental health 

indicators in the study area, and is there a relationship with the distance from Beinolharamain? 

2. Materials and Methods 

This research is based on a combination of documentary and field data and information. The data collection 

tool is an assessment checklist including 27 health indicators. The checklists are filled in by three observers. 

The mean scores were entered into Excel in accordance with the coordinates of the observers’ points to 

create a point layer in the GIS. The IDW interpolation tool is performed to draw zoning maps.  Moran 

model is also performed to show the spatial distribution pattern of variables. The One-Sample T-Test in 

SPSS software is used to show the mean values of the variables.  Cronbach's alpha (0.78) ensured the 

reliability of the test. Given that throughout the ages, Beinolharamain has been the beating heart of the city 

of Karbala. Therefore, in line with the question of how the health of the environment changes with distance 

from there, the Euclidean distance of the sampling points from the area is calculated using the Near tool in 

the GIS. The geographically weighted regression (GWR: R2) between the two raster maps of distance from 

the area and the average value of any index of healthy environment is used to obtain the R2 map. This map 

showed the spatial correlation between independent and dependent variables. 

3. Results and Discussion 

The average score of the 27 environmental health items is 4.03. Given the assessment made on a scale of 1 

to 10, this score indicates that environmental health conditions of the study area are below the average (5). 

10 indicators out of the total 27 indicators showed scores above the mean figure (5). The indicators of 

"proper disposal of wastewater" and " noise pollution", which have the highest figures among the indicators, 

are only 0.8 higher than the mean (5). At the lowest end, it is the “air quality” indicator. The Moran’s 

diagram and figure (1.01) indicate that the spatial distribution of the mean value of the indicators has a 

more random distribution and it is neither scattered nor clustered. In Beinolharamain, and especially its 

northern edge, the indicators show a lower status. The two sets of figures,  including the average score of 

the variables and the distance from the Beinolharamain area, did not show regular spatial correlation (R2).  
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4. Conclusions 
To improve environmental health in the study area, it is necessary to develop a comprehensive regeneration 

plan that includes all physical, environmental, socio-cultural, and economic dimensions and preserves the 

cultural identity of the city, and also promotes its role as a religious tourism destination. 
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 چکیده  اطلاعات مقاله 

 

های فضایی سلامت محیط در محلات  هدف این پژوهش ارزیابی وضعیت  و تحلیل تفاوت   هدف: 

 مرکزی شهر مقدس کربلا است.  

شاخص به طریق مشاهده و برداشت میدانی با استفاده   ۲7های مورد تحلیل از  داده  روش و داده:

با   و  ارزیابی گردآوری شده  ابزار سیاهة   ,Moran, Interpolation (Idw)های  مدلاجرای  از 

GWR  در سیستم اطلاعات جغرافیایی وOne Sample T-Test  درSPSS اند. تحلیل شده    

است. با عنایت به ارزیابی    03/4گویه از سلامت محیط رقم    ۲7میانگین رقم ارزیابی    ها:یافته 

شرایط  انجام شده، این رقم دلالت بر این دارد که در مجموع،    ۱0تا    ۱صورت گرفته که در دامنة   
میانة ) از حالت  پایین۱0( وضعیت مطلوب )5بهداشتی و سلامت محیط محدوده مطالعاتی  تر  ( 

دست داده که بر الگوی توزیع فضایی تصادفی میانگین رقم    را به   0۲/۱است. شاخص موران، رقم  
ن الحرمیهای پیرامونی بین نماید. به لحاظ توزیع فضایی، در بافتشاخص سلامت محیط دلالت می 

الحرمین و رقم  به لحاظ رابطه فضایی میان فاصله از بین  . تر استشاخص سلامت محیط پایین
(  نیز نشان داد که دو  2Rدار جغرافیایی )میانگین شاخص سلامت، نقشه حاصل از رگرسیون وزن 

 متغیر، رابطة فضایی مشخص و منظمی با یکدیگر ندارند.  

ین شاخص سلامت محیط و نحوة توزیع فضایی آن  ساز سطح پایسه عامل زمینه گیری:  نتیجه

کننده و هوای گرم که سبب فعالیت حشرات و موجودات تجزیه ودر شهر کربلا است. نخست آب 
شود. دوّم، بافت کالبدی خودرو و نسبتاً دست مشکلات بیشتر در بهداشت محیط و مواد غذایی می

تکافو و کیفیت عناصر و اماکن بهداشتی    نخورده شهری که سبب ازدحام، سطح پایین ایمنی و عدم
سوم جمعیت در حال گذر خارج از ظرفیت تحمل بافت به دلیل نقش  مورد  در کالبد شهر شده و  

 .  است  های بهداشتی جامعهزیارتی شهر و پایین بودن سطح آگاهی

نتایج نوآور نظر گرفتن  ی، کاربرد  با در  را  بافت کالبدی شهر  این تحقیق ضرورت اصلاح   :

ویژه شرایط زمانی اوج سفرهای زیارتی در قالب    رفیت تحمل لازم برای جمعیت در حال گذر بهظ
 نماید. یک طرح جامع بازآفرینی که متوجه حفظ عناصر و هویت فرهنگی شهر باشد، گوشزد می 
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 مقدمه   -۱

بلکه   ؛مهم است  یرفاه شخص   یاست که نه تنها برا  یاز توسعه جامع انسان  یو هدف مهم  یزندگ  یهاتیو اساس فعال  هیسلامت، پا
سلامت انسان به    ،یتیجمع  راتییو تغ  عیسر  ینی. در عصر شهرنشهست  زین  یاجتماع  تیو حاکم  یتوسعه اقتصاد  یدیشاخص کل

اصل محور  م  یعنوان  و  شده  شناخته  عنوان    ستیز  طیحتوسعه  تع  کی به  معرف  ید یکل  کنندةنییعامل  است   یسلامت   شده 
(Lalonde, 1974; Whitehead & Dahlgren, 1991; Marmot & Wilkinson, 1999مح .)علل    نیاز نخست  یک ی  ستیز  طی
  طینشان داده که مح  یشهر  یزیرو برنامه   یعلوم اجتماع  ،یاست. مطالعات در حوزه سلامت عموم  ریو مرگ و م  بیآس  ،یماریب

نقش مهم ا   یدر سلامت شهر   یمصنوع  تبع آن سلامت  به  انواع    ساخته  ط ی(. محLai et al., 2023)  کندیم  فایا  ینسانو  شده، 
از عناصر   یعیوس فی ( که شامل طHandy et al., 2012اند )ها ساخته و اصلاح شده است که توسط انسان  ییهاها و مکان ساختمان

 ی هاوهیو ش  یاجتماع  هیسرما  ،یبدن  یهاتیبا فعال  یکیاست که ارتباط نزد  ییفضا  ینقل و طراحوحمل  یسازمانده  ن،یمز  یمانند کاربر
شهر    ی عیطب  طی(. محWang et al., 2025ساکنان مشخص شده است )  یو روان  یآن با سلامت جسم  ینقل داشته و همبستگوحمل

 یبهداشت یهامحله، مراقبت یمنیچون ا یبر موارد یاجتماع طیاستوار است و مح ها کسبز محله و پار یمانند فضاها ییهابر حوزه
همسا روابط  و  آشکار  یگیمحله  نقش  ارتقا  یکه  روان  یدر  اجتماع  یسلامت  دارد   یو  تمرکز  دارند،   ساکنان 

(Liu et al., 2024  .) 
گرم قرار گرفته و رودخانه فرات و انشعابات آن از گذشته    یابانیب  ان یکشور و در م  نیاز کشور عراق در مرکز ا  یشهر مهم کربلا

  شیعیانبه واسطة واقعة دردناک کربلا محبوب قلوب    یهجر   ۶۱شهر مقدس از سال    ن ی. اانددادهی م  لیشهر را تشک  ی اتیح  انیشر
را پشت سرگذاشته    یمذهب  ینقش گردشگر  کی  یفایاز ا  بیپرفراز و نش  یعصر  یاسیس  یها تیاکم ح  یهااست یبوده و بنا به س
  ی نفر  ونیلیم  میحدود ن  تیاماکن مقدسه است که علاوه بر جمع  ارتیز  فتةیش  هاونیلیم  یرایشهر پذ  نیا  ریاخ  یهااست. در سال

  ت یسو، وضع  کیشهر از    یعیطب  طیخاصّ مح  طیگردد. شرایرا متحمّل م  یانسان  تیاز تجمعات و کار و فعال  ینیساکن، بار سنگ
گردشگر از   تیجمع  م یاز جانب سوم و بار عظ  یخدمات شهر  تیفیو ک  یفرهنگ و سبک زندگ  گر،ید  یآن از سو  ی و کالبد  یساختار

محلات   ورددر م  ژهیو  ها بهشهر را رقم زده و مطالعة آن  نیا  طیهستند که سلامت مح  یجهان همه عوامل  کیدور و نزد  یجاها
 یشهر  تیریعطف توجه مد  یبرا  گردد،یرا متحمّل م  یو تجمعات انسان  تیبار سکونت و فعال  نی ترمیشهر مقدس که عظ  نیا  یمرکز
  یدر راستا  قی تحق  ن یبه آن پرداخته شده است. ا  قیتحق  نیدارد و در ا  یوافر  تیکشور عراق اهم  زانیرو برنامه   گذاران است یو س

(  ۲قرار دارند؟  یتیدر چه وضع  طیسلامت مح یهاشاخص شهر کربلا به لحاظ ی( محلات مرکز۱است:  دهانجام ش ریز یهاپرسش
 یدر محدوده مطالعات  طیسلامت مح  یهاشاخص  ییفضا  یها( تفاوت3چگونه است؟    طیسلامت مح  یهاشاخص   ییفضا  عیتوز  یالگو

 دارد؟  نیالحرمنیبا فاصله از ب یارابطه  ایچگونه است و آ
ارز  ط یمح  ی انکارنشدن  ریبه تأث  تیبا عنا بر سلامت ساکنان،  با سلامت، حوزه تحق  یطیمح  یهامؤلفه   یاب یمحله    ی قاتیمرتبط 

  ی ابینعمه با ارز  ینه توان اشاره کرد که  موضوع در بارة شهر کربلا می . از جملة تحقیقات این  خود اختصاص داده است  را به   یمهم
مبنا بر  نت  یکه  داده  انجام  سبز  شهر  و  که    جهیاصول  که  به  هاشاخص  بیشترگرفته  سبز  شهر  یک  شرایط  هستند   از   دور 

(Nuha Nima, 2015.)  یاجرا  یهاو فرصت دها یتهد  نی مدل سوات، نقاط ضعف و قوت و همچن  یر یکار گ  و همکاران با به   ینیالد  
 ی الحسناو.  (Al-Daini et al., 2020)   اندها مطرح نمودهدر اصلاح آن   یشنهاداتیکرده و پ  یدر کربلا را بررس   یراهبرد  یهاطرح

  نیترلودهآ  و نتیجه گرفته که  کرده  ی ابی)ع( را ارز  نیاطراف حرم امام حس  یهاابان یدر گرد و غبار خ  نیعناصر سنگ  ی برخ  یآلودگ  زانیم
  ی فضاها  ییفضا  عیتوز   یالگو  یو علوان در بررس  عبدالوهاب  (.Al-Hesnawi, 2022)  و سرب هستند  ومیعناصر گرد و غبار، کادم 

از  یکمبود قابل توجه  کهاند استفاده کرده و نتیجه گرفته  ییایاطلاعات جغراف یها ستمیس یهاک یسبز در شهر مقدس کربلا، از تکن
در    یگذاره یو سرما  افتیاز باز  ی فیمطالعه توص  ک یر  د  الطاهر.  ( Abdulwahab & Alwan, 2023)  مناطق سبز در شهر وجود دارد

ر پژوهش خود با عنوان  دو همکاران     ماهر  (.Al-Tahir, 2023)  استارائه کرده    یشنهاداتیپسماند جامد در استان کربلا، پ  نهیزم
  اند که به کرده  شنهادیرا پ  ی ساله« طرح  ۲5دوره    کیدر    نیاربع  تیبر اساس برآورد تراکم جمع  نیالحرمن یمنطقه ب  ی»توسعه شهر

 یحفظ بافت شهر نمنطقه ضم  یگسترش عمود یبرا یحل و راه زندیم نی تخم ندهیسال آ ۲5را در   دکنندگانیموجب آن تعداد بازد
م ارائه  الفتلاو  الصفار.  (Maher et al., 2023)  دهدی آن  ارزسلامت    ی و  را  کربلا  در  آب   اندکرده  یابیمنابع 

(Al-Saffar & Al-Fatlawi, 2025) .ی جامد در شهر کربلا را بررس یهادر حل مشکل زباله یشهر  یو همکاران نقش طراح ادیز  
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هوشمند و  یحسگرهارا با فاضلاب در کربلا  یهاشبکه  یها و راهکارهاالشچو همکاران  احسان. (Zeyad et al., 2025) اندکرده
را در جهت    شهر کربلا  یو همکاران مناطق مرکز  یلاویالشب.  (Ihsan et al., 2025)  اندکردهبررسی    ییایاطلاعات جغراف  یهاستمیس

  یمصرف انرژ  ،یعیو حمل و نقل، منابع طب   نیزم  ی: کاربرةمقول  4  در  ی و فرهنگ  یخیتار  تیبا حفظ هو  یشهر  داریتوسعه پا  نیل به
 . (Al-Shebillawy et al., 2025) اندبررسی کرده و پسماند

از کشور عراق م  از را در تر  ی هاشاخص  عامراشاره کرد که    توانیمطالعات خارج  است.   کرده  یابی ارز  یبیل  یپولیشهر سالم 
 یآمار  یفیتوص  یزپارامترها  صورت گرفته فراهم آمده و با استفاده ا  یهایریگو آمار اندازه   میمستق   یهااز سنجش   قیتحق  یهاداده
افزار  در نرم   یساختار لیتحل کیتکن یو اجرا  یشیمایپ  یهاو همکاران با استفاده از داده  یاحمد.  (Amer, 2013)  شده است   لیتحل

و همکاران    یسونارت.  (Ahmadi et al., 2019)  اندقرار داده  یدر شهر بجنورد را مورد بررس  یحق به سلامت شهر  یرهایمتغ  ،کمکیم
مطالعه،   جیقرار داده و از نتا  یابیمورد ارز  یدانیم  یهایریگرا با اندازه  طیسلامت مح  یهاشاخص  یاندونز  یایدر مطالعه در سراب

 دیرا در شهر جد  طی سلامت مح  یهاو همکاران مؤلفه   یح یفص  .(Sunarti et al., 2019)  اندنموده  شنهادیمطلوب را پ  یشهر  یطراح
  ت یوضع  یو سادات زارنج  یزدانی.  (Fasihi et al., 2021)  اندقرار داده  ییفضا  لیکرده و مورد تحل  یابیارز  آذربایجان ایران  سهند

 تیوضع  ل یاند که شهر اردبگرفته   جهیکرده و نت  ی ابیشهر سالم را با استفاده از مدل پرومته ارز  اری مع  ۱۶  در   لیاردبشهر    یطیمح  ستیز
 یهااز شاخص  یبرخوردار  زان یم  لیو همکاران در سنجش و تحل  یصادق.  (Yazdani & Sadat Zarangi, 2021)  ندارد  یمناسب

مطالعه   مورد  ی نواح  ی برخوردار  زان یکه م  اندگرفته   جه ینت  ی،اشبکه    لیمدل تحل  های پیمایشی ودادهزابل با استفاده از    یسلامت شهر
در مطالعه خود در شهر طرقبه از   انی نیو حس  یعباد.  (Sadeghi et al., 2023)  شهر سالم از استاندارها فاصله دارد  یهادر شاخص
  تو شد  زانیشهر م  یشهر  طیها در بهبود محفهلؤم  نی رگذارتریتأث  اند کهو نتیجه گرفتهاستفاده کرده    یکم  -یفیک  قیروش تحق

نوآورانه    یسبز شهر  یفضاها  ، ریثأتوسعه کم ت  ،شهر  یستیتنوع ز  شیو افزا  اءیحفاظت، اح  ی،صوت  یو شدت آلودگ  زانیم  ،خاک  یآلودگ
مؤثر بر تحقق    یهاو همکاران شاخص  محمدپور .(Abadi & Hosseinian, 2023)  منابع آب هستند  نیمأو ملاحظات و ت  دیو جد

 ت یوضع  اند کهبررسی کرده و دریافته  یخط  ونیو رگرس  رسونیپ  یهمبستگ  ،یادوجمله  یهاشهر سالم در رشت را با استفاده از آزمون
 ی هاو همکاران شاخص   آزمون .  (Mohammad Pour et al., 2023)  نامطلوب است  ، طیسلامت مح  یهاشهر رشت به لحاظ شاخص 

شهروندان    شیمایو اطلاعات پ  یو آمار  یاز اطلاعات اسناد  یبیترک  به کمک  تهران  یشهردار  ۲0منطقه    دررا    یزندگ  طیسلامت مح
را آشکار کرد و نشان داد که در    طی از سلامت مح  یفیضع  تیوضع  ،جیاند. نتاکرده  بررسی  ییفضا  لیتحل  یهاو با استفاده از مدل

. وانگ و دونگ با  (Azmoon et al., 2024)  در جنوب و جنوب شرق دارد  ژهیمنطقه به و  یاز حواش  یسطح بالاتر  یمحلات مرکز
  ت یفیو ک  فیساختار ضع  داده و نشان دادند کهقرار    یابیآن را مورد ارز   راتیثأو ت  یشهر  طیسلامت مح  نیچ  ۱بو یمطالعه در شهر  ز

 .   (Wang & Dong, 2024) هستند یشهر ستمیمانع سلامت اکوس یاز عوامل اصل یکیاکولوژ یطیمح

با طراح  یراهبرد  یریگجهت  کیبه    یسلامت شهر را  ارتقاء سلامت  به حفاظت و  اقدامات مربوط  دارد که   ی شهر  یاشاره 
 دارد دیتأک  برند،یسر م که مردم در آن به یشهر طیو مح یو اجتماع یروان ،یرفاه جسمان نی ب دیشد یساخته و بر وابستگ کپارچهی

(World Health Organization, 2016)   .ن یآن در ب  ییفضا-یاجتماع   عیو توز  دیو تول  یسلامت انسان در سطح فرد  تیضعو 
ناش)مانند محله  یانهیزم  یشهر  ی ها اسیدر مق  نی و همچن  هاتیجمع تعامل پ  یها و شهرها(  عوامل متعدد و چند    انیم  دهیچیاز 

فضا  یسطح مفهوم  شهر  یمختلف  یهااسیمق  یشهر  یاست.  مناطق  از  محله  یرا  و  شهرها  تا  م  هاگرفته   شودیشامل 
(World Helth Organization, 2002.)   که    یها و جوامعدر محله  یعنیروزمره    یسلامت در بستر زندگ  که  یحال، در صورت  نیبا ا

شود،   جادیا  کنند،یاوقات فراغت شرکت م  یهاتیو در فعال  کنندیم  دیخر  کنند،یتعامل دارند، کار م  کنند،یم  یمردم در آن زندگ
  . (Gemmell et al., 2022)  پرداختن به موضوع سلامت و رفاه در نظر گرفت  یبرا  یمحله و جامعه را به عنوان ابعاد اصل  دیآنگاه با

 یهاطیدر مح  زایماریهستند. عوامل ب  یعیطب  طیمربوط به مح  یهاسلامت انسان، مؤلفه   کنندةنییتع  یطیاز عوامل مح  یکی
انسان، تهد  شدهیدستکار تعاملات پو  یعفون  یهایماری. بشوندی سلامت محسوب م  یبرا  یبزرگ  دیتوسط  از  عوامل   یاینوظهور 

 .(Sarkar, Chris Webster, 2017:35)  رندیگیسرچشمه م  زبانیم  یهای ژگیو و  ان توسط انس  شدهیدستکار  یهاط یمح  ،ی عفون
 یگریآن بر سلامت انسان، چالش عمده د  راتی( و تأثنی مشترک )هوا، آب و زم  یعیدر منابع طب یانسان یها تیاز فعال یناش یآلودگ

.  (Kampa & Castanas, 2018)  اثبات شده است  یوببه خ  ریو مرگ و م  یماریهوا، ب  یآلودگ  نیب  ی. ارتباط قودهدیم  لیرا تشک
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خطرناک خاص   یها ط ی ندارد. مح  حیبه توض  ازین  یدنیدر آب آشام  دیو فلورا  کیآرسن  ن، یفلزات سنگ  ژهیآب به و  یاثرات مضر آلودگ
مضر شناخته    انسانسلامت    یبرا  ز یدفن زباله، آزبست، خطوط برق  ن  یهادفع زباله و محل   یهااز جمله قرار گرفتن در معرض محل 

 ی رهایدرصد از کل مرگ و م  ۲/4در مجموع    یدنیبهداشت، دفع فاضلاب و آب آشام . )Kempen & Babisch, 2012(  اندشده
نقش   .(Bartram & Cairncross, 2020)  در حال توسعه تعلّق دارد  یبه کشورها  زین  هاآن  شتریکه ب  دهندی م  لیزودرس را تشک

شفابخش   یبه عنوان فضاها ی سبز و آب یهاط یشناخته شده است. مح  زیو شفابخش ن یدرمان ی ضاهابه عنوان ف ی عیطب ط یمح دیمف
را با کاهش مواجهه با خطرات    یترزهیپاک  یهاط یعمل کرده، مح  ی و روان  یکیولوژیزیف  یهااز استرس  یو بهبود  ی عیبهبود طب یبرا

  یمثبت سلامت  یامدهایسبز با پ  یفضاها  تیفی. ککنندیم  ق یرا تشو  یاجتماعو تعاملات    دهند؛یرا ارتقا م   یبدن  تیفعال  کنند؛یفراهم م
نور خورش  معرض  در  قرار گرفتن  مثبت  نقش  است.  شده  دانسته  اختلال عاطف  دیمرتبط  جبران  است  زین  یفصل  ی در   اثبات شده 

(Zauderer & Ganzer, 2015)  . 
ساخته شده توسط    یفرم با اجزا  نی. اشودیشناخته م  یشهر به عنوان فرم شهر  کی  یو طرح کل  تیاندازه، تراکم جمع  شکل، 

ساختمان جمله  از  عمومانسان،  اماکن  و  همچن  یها  طب  ن یو  رودخانه  یع یعناصر  ساحل مانند  خطوط  و  م  یها   شودیمشخص 
(Hill et al., 2021).  ونقل  ها به مقاصد خاص و حملآن   ی و دسترس  یتراکم، تنوع، طراح  ؛یشهرمصنوع    طیمح  یچندبعد   یاجزا

از    ی کی.  گذارندیم  ریو بر رفتار و سلامت تأث  دهندیم  لیفرد را تشک  یاجتماع  یو فضا  تیفعال   ید یکل  یهاجنبه   یهمگ  ،یعموم
 یبدن  تیمرتبط با فعال  یکارها  و  ساز  قیاز طر  گذارد،یم ریآن بر سلامت تأث  قیاز طر  یشدة شهر  ساخته  یهاطیکه مح  ییرهایمس

و سلامت    یکیمتابول- یقلب  یهایماریب  ،یچاق  ،یبدن  تیفعال  ،یروادهیو پ  یمصنوع شهر  طیمح  انی م  میاز ارتباط مستق  یاست. شواهد
شامل تراکم،    یاجتماع  هیمرتبط با سفر فعال و سرما  یمصنوع شهر  طیمح  یدیکل  یهایژگی . و(Evans, 2013)  داردروان وجود  

  ، یابانیشامل درختان خ  یسبز شهر  یبه فضا  یدسترس  ابان،یدر سطح خ  ی کیزیف  یدسترس   ،ی، مقاصد خدماتنیزم  یکاربر  بیترک
نقش بالقوه   .(Frank et al., 2016)  است  یروادهیپ  تیو قابل  یپراکندگ  یبیترک  یارهایمع  نی و همچن  ی ها و امکانات ورزشپارک
در محله از   یروادهیپ  تیفعال است. قابل  قاتیموضوع تحق  زین  یتیآن بر رفتار فعال  رافاط  طیو مح  یمحوطه کار  یکیزیف  یطراح

  ی کنند که امن تلق  ی زندگ  ییها. اگر افراد در محله گذاردی م  ریبر سلامت تأث  یو ارتباطات اجتماع  ی بدن  تیآن بر فعال  ریتأث  قیطر
 ی هاو گذرگاه  یروادهیپ  یرهایمس  ی( استقرار داشته، دارایعموم  قل از مقاصد )مانند خدمات حمل و ن  یروادهیدر فاصله پ  شوند، یم

 کنند  یروادهیورزش پ  ای  حیحمل و نقل، تفر  یوجود دارد که برا  یشتریمتناسب باشند، احتمال ب  یو تراکم مسکون  منیا  ادهیعابر پ

(Larranaga et al., 2019; Majumdar et al., 2021).  دهد ی را ارتقا م  یتعاملات اجتماع  فضاها،  یکربندیساخته شده، با پ  طیمح 
  (. (Cohen et al., 2018  کمک کند  یاجتماع  هیاز سرما  یبگذارد و به حفظ سطوح خاص  ریبر حس اجتماع تأث  تواند ی م  قیطر  نیو از ا

مثبت بر سلامت    راتیتأثشواهد تاکنون به   ؛مورد مطالعه قرار گرفته است ز ین یاجتماع هیسرما ت یدر تقو یسبز عموم ینقش فضاها
 از سنگ   یکی  .(Almedom, 2015)  و بهبود سلامت روان اشاره دارد  یو کاهش چاق  یبدن  تیفعال  ق یفعال از طر  یاز جمله زندگ 

 جیبا نتا  عتیبه طب  یاند که دسترساست. مطالعات متعدد نشان داده  یعموم  یها سبز و پارک  یشهر سالم، فضاها   یزیربرنامه  یبناها
 ییهانه تنها مکان  ی سبز شهر  یها و فضاهاها، باغمرتبط است. پارک  یبدن  تیفعال  شیروان، کاهش استرس و افزا  سلامتبهتر  

  ش یو افزا  یشهر  ییگرما  ریتر، کاهش اثرات جزاپاک  یبلکه به هوا  ؛دهندیساکنان قرار م  اریدر اخت  عت یاستراحت و ارتباط با طب  یبرا
و ورزش،   حیتفر ،یاجتماع  یهاییگردهما یبرا ییهافضاها با فراهم کردن مکان  نیا ن،یبر ا علاوه. کنندیکمک م زین یستیتنوع ز

  .کنندی م تیرا تقو یانسجام اجتماع
و   یفعّال(؛ انسجام اجتماع  یزندگ  ژهیو  سالم )به  یمؤلفه شامل: سبک زندگ   ۱۲  ،یبرنامه شهر سالم سازمان بهداشت جهان  در
  هیتغذ  میو مانند آن؛ رژ  ی مراقبت از سلامت، فرهنگ  ،یآموزش  لاتیخدمات و تسه   ت؛یفیمسکن باک  گر؛تیحما  یاجتماع  یهاشبکه 

  ط؛یهوا و صوت؛ آب سالم و بهداشت مح یجذاب و به دور از آلودگ ط یمح ؛یاجتماع هیسرماعدالت و  ت؛یو امن یمنیسالم؛ احساس ا
     (.Barton & Grant, 2012بر آب و هوا مورد توجه قرار گرفته است ) رگذاریثأت ندهیآلا یگازها لیو تقل نیحفاظت از منابع و زم
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 مواد و روش   -2
 منطقه مورد مطالعه  -2-۱

امل   ،قلمرو مکانی هر کربلا شـ ته اولیه شـ لامهمحله باب،  الرجاءمحله باب،  الخانمحله بابمحلات قدیمی هسـ محله  ،الطاقباب،  السـ
تند. این محدوده حدود الحرمین و محله بین مخیم احت دارد. 753هسـ ت هکتار مسـ تان کربلا در عراق اسـ  ۸5که در   کربلا مرکز اسـ

ال    کربلا.  گرفته اسـتبغداد قرار   یجنوب غرب  یلومتریک ر  نوا،ین یهابود که با نام  عیوسـ  یابانیب یقمر یهجر ۶۱تا سـ و طف   هیغاضـ
ناخته م دیشـ تان در آن گرمایی طاقت و ها دارای آباغلب ماهمنطقة کربلا در .  شـ ک بوده و در تابسـ ا حکمهوایی خشـ تفرسـ . فرماسـ

اعات زیادی از روزهای این فصـل، دما از   طوری  به هر  نیا تیجمعرود. درجه فراتر می 45که در سـ میلیون نفر برآورد  ۲/۱بیش از  شـ
 شده است. 

 
 . موقعیت محدوده مطالعاتی۱شکل 

 روش پژوهش -2-2
  ۲7  یابیارز اهةیاست. در س  ی ابیارز  اهة یس  ،یاست. ابزار گردآور یدانیو م  یها و اطلاعات اسناداز داده   یبیبر ترک یمبتن  ق یتحق  نیا

و مخصوصاً تجارب موجود در    ق یتحق  اتیها با مطالعه ادبشاخص   نیبه ا  لیاند. نشده   یابیگران ارزسلامت توسط مشاهده  انگرینما
نمره آنان، در    نیانگیبه م  حیعدد صح  نیترک یشده و نزد  لیگر تکمتوسط سه مشاهده  یابیارز  اهه ی. ساستگذشته بوده    قاتیتحق

  ۱0تا    ط یشرا نیبدتر یبرا ۱از    یاهر شاخص نمره   تیگر با توجه به وضعهر مشاهده  ، یابیکار گرفته شده است. در ارز  محاسبات به 
 صیبا تشخ  ییفضا  لیتحل  تیقابل  جادیا  زینقاط برداشت و ن  عیتوازن در توز  جادیقائل شده است. به منظور ا  یآرمان  ط یشرا  یبرا

در محدوده  یشبکه شطرنج ک ی ط،یسلامت مح یهاشاخص  یکل عیتوز ییفضا یالگو افتیو در ط یسلامت مح ییفضا یهاتفاوت
هر خانه با استفاده از   انهی. مختصات مارندشکل مربع را د  هیخانه را داد که به جز در کنار مرزها بق  9۸  لیشده که تشک  ادهی پ  یمطالعات

Google Earth  مختصات    ستمیس  یبر مبناUTM  هرخانه با توجه    یدر مشاهدات برا  ی ابیاستخراج شده و اطلاعات مربوط به ارز
 ی انقطه   هیلا  کی  لیتشک  ییایاطلاعات جغراف  ستمیو سپس در س  دهیردوارد گ  EXCELبه مختصات مذکور ابتدا در صفحه گسترده  

 .را داد
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هر شاخص    نیانگیضمن آن، رقم م  .استفاده شده است   ییفضا  لیو تحل  یبندپهنه  یهانقشه  میترس  یبرا  IDW  یابیرون ابزار د  از
سلامت    یهاشاخص  یکل  عیتوز  ییفضا  یالگو  لیو تحل  میترس  یبرا  ییمحاسبه شده، مبنا  ی مکان  هیلا  Attribute tableکه در  

  یانمونه تک ی آزمون ت  ، یمکان  یهات یهر شاخص بدون توجه به موقع  تیوضع  لیتحل  یمدل موران بوده است. برا  ی با اجرا  طیمح
  اسیکه همه با مق طی سلامت مح ت یشاخص معرّف وضع  ۲7 ی مکان ه یبوده که لا گونه نیاجرا شده است. روش کار ا SPSSافزار نرم

را داده و   EXCELصفحه گسترده  کی لیتشک  Table to Excel لیابزار تبد یاند، ابتدا با اجرابرداشت شده ۱0تا  ۱واحد در دامنه 
ین  میانگ  یاتک نمونه   یدست دهد و آزمون ت  آزمون را به   ییایاز پا  نان ی، اطم(7۸/0)  کرونباخ  یتا آلفا  اندافته یانتقال     SPSSسپس به  

  یرو در راستا  نیاز ا  ؛به مثابة قلب تپندة  شهر کربلاست  نیالحرمنیامروزه محدودة بدست دهد.    گر را به رقم ارزیابی سه مشاهده
نقاط   یدسیفاصله اقل  Nearابتدا با ابزار  د؟ینمایم یرییچه تغ نیالحرمن یگرفتن از ب با فاصله طی سلامت مح  تیپرسش که وضع نیا

آن   انیم  رسونیپ  یهمبستگ   SPSSافزار  مستقل قرار داده شد و در نرم  ریمتغ  ی محاسبه شده و در جا  نیالحرمنیبرداشت از محدودة ب
  ونیرگرس  ییایاطلاعات جغراف  ستمیو سپس در س  دیمحاسبه گرد  طی شاخص سلامت مح  ۲7  نیانگیم  رقم  یعنیوابسته    ریو  متغ

دو    انیم  یهمبستگ  ییفضا  یهارا به دست داد که تفاوت   ر یدو متغ  ییفضا  یی همگرا  زان یدو  نقشه م  نیا  ان یم  ییایدار جغرافوزن
 ساخت.  انیرا نما ریمتغ

 هایافته -۳

 است.  ۱محدوده مطالعاتی حاصل شده به شرح جدول  ةنقط 9۸گویه مورد بررسی که از سیاهة ارزیابی  ۲7میانگین رقم ارزیابی 
 

 ۱- ۱۰به ترتیب امتیاز در دامنه   های سلامت محیط حاصل شده از سیاهة ارزیابیرقم میانگین شاخص . ۱جدول 

 ۱- ۱۰میانگین رقم ارزیابی در دامنه  شاخص ردیف 
 8/5  های شهریصحیح پسابدفع  ۱

 8/5 ی صوت  یآلودگ نبود ۲

 6/5 پسماند  تیریمد 3

 5/5 ی عموم   یبهداشت یهاسیو نظافت سرو یدسترس  تیوضع 4

 5/5 ی اجتماع  تی امن 5

 5/5 معابر در شب  یکاف ییروشنا ۶

 3/5 مثل پارک منیسالم و ا  یحیتفر یهانبه مکا یدسترس 7

 2/5 و ارزاق  یمراکز عرضه مواد خوراک یو کنترل بهداشت  نظارت ۸

 2/5 (  ..از ارتفاع و. اءی)برخورد با مانع، سقوط اش یرونیب یفضا یمنیا  9

 0/5  از آب شرب سالم یبرخوردار ۱0

 0/5 . شودیم ریواگ یها یماریب تیکه سبب سرا  ییهاازدحام نبود ۱۱

 8/4 شبکه انتقال برق  یمنیا  ۱۲

 6/4  یشبکه آب شرب شهر پوشش ۱3

 6/4 اماکن   یشیسرما-یشیگرما لیوسا تیفیک ۱4

 5/4  امداد و نجات  یهاسازمان عیسر عملکرد ۱5

 4/4 روان و نبود راهبندان  کی تراف ۱۶

 4/4 هینقل لیتصادف و برخورد با وسا احتمال ۱7

 3/4  معابر یکف ساز  تیفیک ۱۸

 2/4 یدرمان تیو مراکز فور مارستانیبه ب یدسترس ۱9

 0/4 ی مواد خوراک یهافروشگاه بهداشت ۲0

 0/4 فضا  یشناسییبایز ۲۱
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 ۱- ۱۰میانگین رقم ارزیابی در دامنه  شاخص ردیف 
 0/4 ی حمل و نقل عموم امکانات ۲۲

 8/3 نزاع و خشونت  نبود ۲3

 8/3 ها خانه یو استحکام بنا یمنیا  ۲4

 5/3  یسبز و درخت کاف یفضا ۲5

 3/3 فضا  بودنزهیو پاک نظافت ۲۶

 2/3 هوا یزگ یپاک ۲7

 03/4 میانگین

 
 . نمودار موران در الگوی توزیع میانگین شاخص سلامت محیط  2شکل 

 
 های معرفّ سلامت محیط بندی فضایی میانگین رقم شاخص. پهنه۳شکل 
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 (  2Rالحرمین ). میزان همسویی میانگین وضعیت سلامت محیط با فاصله از بین4شکل 

 گیریبحث و نتیجه  -4
انجام شده،    ۱0تا    ۱است. با عنایت به ارزیابی صورت گرفته که در دامنة  03/4سلامت محیط رقم  گویه از   ۲7میانگین رقم ارزیابی  

  ،اند در مجموعگران که واجد تجربه زیستة چندین ساله در محدودة مطالعاتی بودهاین رقم دلالت بر این دارد که از نگاه مشاهده
 ۲7شاخص از مجموع    ۱0تر است.  ( پایین۱0( وضعیت مطلوب )5میانة )شرایط بهداشتی و سلامت محیط محدوده مطالعاتی از حالت  

های شهری« و های »دفع صحیح پساباند. شاخص ( را نمایان ساخته5شاخص، رقم ارزیابی میانگینی بالاتر از حد متوسط )رقم  
 یعنی   ( بالاتر هستند و این5م میانگین )از رق  ۸/0ها دارند، تنها به میزان  »نبود آلودگی صوتی« که بالاترین رقم را در میان شاخص

های آلوده در محیط در هر  های خانگی و اماکن وجود دارد. منظر رهاسازی آبویژه فاضلاب ها و بهمشکلات زیادی در دفع هرزآب
یگر چنان حادّ  که مسائل بهداشتی دشود و یا این ای تلقی نمی این موضوع مسئله  ،ندر عین حال از نگاه ساکنا  ؛جایی مشهود است

هر چند    ،آلودگی صوتی نیز در ارزیابی رقمی مشابه داردها در ارزیابی جایگاهی ندارد.  های آلوده در مقابل آن هستند که منظر آب
دست  و  گذرگاهی  شبکه  بوقتراکم  بی زدنکم  می های  ایجاد  بالایی  صوتی  آلودگی  فرهنگ    ؛کندمورد،  از  جزئی  موضوع  این  امّا 

از رقم میانگین   ۶/0گردد. شاخص»مدیرت پسماند« نیز به میزان  شده و در نظر شهروندان کاملاّ عادی تلقی می  شهروندی تلقی
تا نقطة گردآوری، وضعیت   أوپاش زباله از مبدگفته، با وجود مسائل مشهود فراوان در ریختمانند دو شاخص پیش بالاتر است. به 

و شی زباله  انتشار  و  نقاط گردآوری  آن نامطلوب  پیرامون  از  بزرگی  تا شعاع  و بی رابه  بارگیری و حمل    نظمیها  بودن  و غیراصولی 
پسماندها، از نگاه بسیاری از شهروندان این مسائل به مثابه یک معضل بهداشتی مورد توجه قرار ندارند. به همین ترتیب، گرچه یک  

اما در نگاه شهروندان، شاخص    ؛های بهداشتی استسمعضل بزرگ بهداشتی در اماکن عمومی شهر کربلا عدم دسترسی به سروی
 اخیر در حد بالاتر از متوسط ارزیابی شده است.  

اعتقادات مذهبی ساکنان محلات هسته   امنیت اجتماعی است. عمق  ارزیابی شده،  از رقم متوسط  بالاتر  شاخص دیگر که در 
های ها و نهادهای مذهبی چون مدارس علمیه مذهبی و حوزه انهای سازمثر از اماکن مقدسه آن و فعالیتأمرکزی شهر کربلا که مت

تواند از دلایل رضایت شهروندان از وضعیت امنیت اجتماعی و وقوع علمیه است و پایین بودن شکاف طبقاتی با وجود گسترة فقر، می 
عابر در هنگام شب نیز رقمی بالاتر از  جرایم سرقت، دزدی، خشونت و مانند آن باشد. در ارزیابی صورت گرفته، روشنایی و نور کافی م

 حد متوسط دارد.  
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 های آلوده )سمت راست( و زباله )سمت چپ( در محیط شهری . منظر آب۵شکل 

 ۱404 /۱۲/5ماخذ: نگارنده 

وسایل نقلیه و  که کربلا هنوز به چنان بزرگی و وسعتی نرسیده که تراکم ترین حد، شاخص کیفیت هوا قرار دارد. با ایندر پایین
های امّا در سال  ؛های خطر و هوای ناسالم باشدنقل، صنعت و مصارف خانگی مسبّب شاخصوهای فسیلی در حملمصرف سوخت 

نشان    ۲0۲0های صورت گرفته از فوریه تا جولای  گیرینتایج اندازه.  (۶)شکل    اندبار بودهغبار و پدیدة ریزگردها مصیبت  و  اخیر گرد
در    (.Abdullatif et al., 2021)  است   بالاتراز میزان قابل قبول سازمان بهداشت جهانی    MP10گین غلظت ذرات  داده که میان

هکتار  وجود دارد که قسمت مشجّر و سبز آن    4/۱0محدودة مطالعاتی تنها یک بوستان وسیع به نام حدیقه کربلا با مساحت حدود  
متر مربع  پوشش سبز ناچیز دارند. پوشش سبز کنار گذرها  ۱000ساحت کمتر از ای با مبسیار محدود است. چند پارک کوچک محله

درصد از سطح زمین را فضای سبز در بر گرفته است. با شرایط مورد اشاره،    5/0ها نیز بسیار ناچیز بوده و در مجموع کمتر از  و خیابان
و پاکیزگی محیط    نظافت(حالت مطلوب است.  5/3وم  )سگران از وضعیت پوشش سبز محدودة مطالعاتی حدود یکارزیابی مشاهده

طور عمده    در محلات مرکزی شهر کربلا، انبوه جمعیت در حال گذر که به کمترین امتیاز ارزیابی شده است.  که  شاخص دیگری است  
از زائران هستند از یک سو، نبود خدمات کافی شهری در رفتگری، تجهیزات گردآوری و عملیات بارگیری و حمل پسماند و البته 

در هر    که  طوری  به  .گرددسبب ناپاکیزگی اماکن عمومی و معابر می   ، وجود دارد  تی شهروندانسزیمحیط فرهنگ  هایی که در  ضعف
بافت محلات مرکزی  شهر کربلا که هستة نخستین شهر (.  5خورد )شکل  می  هر گونه از زباله به چشم  کوی و گذری در هر زمان

گذرهای    با مصالح غالب خشت و گل در  های قدیمی، فرسوده و غیرمستحکمها متشکل از عمارتدهند  در اغلب قسمترا تشکیل می 
. به همین دلیل شاخص اخیر در  (۶)شکل    کام کافی برخوردار نیستندی است که بدون رعایت اصول مهندسی بنا شده و از استح باریک

الحرمین محلة بین   هویژ   آشفتگی فضا مشخصة بارز محلات مرکزی شهر کربلا به ها قرار گرفته است.  ترینارزیابی، در ردیف ضعیف
ریختگی همچیدمان فضا، مبلمان شهری بدقواره و نازیبا، به ، آشفتگی در  و مخابرات  برق  گونةبوتکنع  هم تنیده و تاردرهای  کابل است.  

  ها، تابلوهای بدقواره و نامنظم و .... در هر فضایی مشهود استرفتة عمارت   و رو   های تجاری، نماهای رنگ اشیاء و کالاها در محیط 
 .  (۶)شکل 

را کسب کرده است. ذبح دام در    ۱0از    4ز امتیاز  ترین سطح بهداشت است و در ارزیابی نیعرضه مواد غذایی در کربلا در پایین
گونه کنترل قبلی دامپژشکی، تجمع و تراکم مگس و حشرات گزنده  بر روی کالاهای خوراکی عرضه  های معابر بدون هیچ کنار جوی

ی عادی در هر  هاهای آغشته به چربی از داخل مراکز پخت مواد غذایی به گذرها و تجمع حشرات و.. منظرهشده، هدایت هرزآب
 ها هستند.  قسمت از محله

( گواه آن است که توزیع فضایی رقم میانگین شاخص سلامت محیط در سطح  0۱/۱شده )  (  و رقم حاصل۲نمودار موران )شکل  
 ای نیست. محدودة مطالعاتی، توزیعی بیشتر تصادفی دارد و پراکنده یا خوشه
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   ی فضا در شبکه انتقال برق )چپ(راست( و آشفتگبافت فرسوده محلات ). ۶شکل 

 

تر از سایر محدودة  های سلامت محیط وضعیتی پایین، شاخص ویژه لبة شمالی آن  رمین و به حال، در محدودة بین 3بر اساس شکل  
های زمین ایجاد  یکی از دلایل این موضوع تغییری است که در کاربریوه بر تمرکز اماکن مقدسه،  علا  دهند.مطالعاتی را نشان می

های  نسبت کاربری   وجود آمده، ه  ب ۱3۶0های دهة  های توسعه از سالشده و با تغییر و تحولاتی که در عمران شهری و اجرای طرح 
ی زیارتی چون کربلا اغلب از  جمعیت در حال گذر زیاد که در خصوص شهرها (. Yousefi, 2024:34تجاری فزونی یافته است )

در  برنامه سفر    به عنوان جزئی از ها متداول است و گشت و گذر در بازارها  زائران هستند و بنا به رسومات، خرید سوغات سفر در آن 
اهش عامل کزدحام جمعیت،  اگردد.  الحرمین میها وجود دارد، سبب ازدحام جمعیت در حال گذر در فضاهای تجاری پیرامون بین آن

ناخواه به دلیل زباله پراکنی حجم پسماند و هرزآب بیشتری که تولید شده و درصدی از آن خواه   هم به دلیل ؛نظافت و پاکیزگی است
طور که  همانآید.  سازی محیط به دلیل ازدحام جمعیت پیش میشود و هم به دلیل مشکلاتی که در پاکیزهافراد، در محیط رها می 

ندارند.    یمنظم  فضایی  یهمبستگ  نیالحرمن یو فاصله از منطقه ب  طی بهداشت مح  یهاشاخص   از یامت  نیانگیم  دهد،ی نشان م ۶شکل  
منطقه    نیترع یاند. وسشده   ع یرا دارند، به طور نامنظم در سراسر منطقه مورد مطالعه توز  ریدو متغ  نیا  ییهمسو  نیشتریکه ب  یمناطق

سلامت    شتر،یب  ةدر آن قرار دارد و در آن، برخلاف انتظار، با فاصلناحیه    بزرگ  بوستانکه تنها    شودیم  دهیمنطقه د  ی قدر وسط لبه شر
  رسون یپ  یرا نشان داده است. همبستگ  یکمتر  ط یسلامت مح  تر، کیفاصله نزد  ن،یالحرمن ی. در اطراف منطقه بابدیی کاهش م  طیمح

  .ستین یدهنده رابطه معنادارکه نشان  دادهبه دست  -0/ ۱04 زیدر نقاط مشاهده ن طیبهداشت مح ازیامت نیانگیفاصله و م ازیامت نیب
نارسایی، ضعف و کاستی   ،نگری به موضوع پرداختهبه این ترتیب، نتایج مطالعة اخیر نیز که بر خلاف مطالعات پیشین با یک جامع

مطالعات گذشته که برخی مرور شدند در خصوص برخی    ها را در تمام پهنة شهر با اختلافات فضایی اندک آشکار نمود.در شاخص
دهنده دلالت  ،مانند این مطالعهموضوعات مرتبط با سلامت محیط به ویژه در زمینه فضای سبز و  بهداشت آب شرب در شهر کربلا به 

های سلامت محیط  خصوضعیت مطلوب و مناسبی از شابر  مطالعات،  از  کدام  توان گفت هیچها بودند و میبر نقاط ضعف و کاستی
 . انددلالت ننموده  در شهر کربلا  زندگی

سطح نازل سلامت محیط در شهر کربلا سه زمینة عمده دارد: نخست کالبد گردد که  ها به این نتیجه رهنمون می بندی یافتهجمع
یعنی  شهری که به شکل خودرو و هر قسمت بر مبنای نیازهای زمان خود شکل گرفته و ظرفی را تشکیل داده که مظروف فعلی  

کالبد شهری و عناصر آن پاسخگوی گنجد.  در آن نمیشرایط گریزناپذیر عصر کنونی  ، انبوهی زائران و  امروزی  و نیازهایجمعیت  
بنابراین نه تنها عناصر شهری به لحاظ کمّی متناسب با جمعیت شهر و انبوه زائران آن نیستند بلکه با    ؛نیست  حالنیازهای زمان  

ای هوهوایی شهر نیز در تنزل شاخص ویژه آب  شرایط محیط طبیعی و بهشرایط فرهنگی و بهداشتی عصر کنونی سازگاری ندارند.  
حکمفرما در همة سال، فعالیت حشرات، حیوانات موذی و   هوای گرم و خشکوسلامت محیط مزید بر علت شده است. در شرایط آب 

 فصلی از سال ها و سرایت بیماری نقش دارند در هیچ  سریع پسماند و پساب  متعفّن شدنکنندگان که در فساد مواد غذایی،  تجزیه 
بودن سطح    عامل سوم، پاییندیده جدیدی هستند که در افت کیفیت هوا در همة سال نقش دارند.  شود. ریزگردها نیز پمتوقف نمی

 مدیریت شهری است.  زیستی و بهداشتی ساکنان و زائران و ضعف نهادی و اجرایی آگاهی و دانش محیط 
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- زیستی، فرهنگید کالبدی، محیطبرگیرندة تمامی ابعا  در راستای ارتقاء سلامت محیط، تدوین یک طرح جامع بازآفرینی که در
 ضرورت دارد.   ، هویت فرهنگی شهر را حفظ کرده و نقش گردشگری مذهبی آن را نیز ارتقاء بخشد باشد واجتماعی و اقتصادی 

 گزاری  سپاس  -۵
پایان از  برگرفته  مقاله  دانشجوی    نامهاین  برنامه خانم فضیله عبدالکاظم  و  ارشد جغرافیا  با  ریزی شهری  دوره کارشناسی  است که 

   .انجام شده است خوارزمی های معنوی دانشگاهحمایت

 فهرست منابع  -۶
  یزندگ   ط یسلامت مح  یهاشاخص   ل ی(. تحل۱403)  ی عل  ،ی طاهر؛ شماع  ،یزادیساسان پور، فرزانه؛ پر  اله؛ب یحب  ، یحی؛ فصریآزمون، ام
 .۱۲-۱(: 4)۱۱. یطیمخاطرات مح ییفضا لیتحلتهران(.   یشهردار ۲0سالم )مورد مطالعه: منطقه   طی حق به مح کردیبا رو

حق    یرهایمتغ  لیو تحل  ی(. بررس۱39۸)  دیسع  ،یاله و زنگنه شهرککرامت  ،یاریپوراحمد، احمد؛ ز  ن؛یحس  نژاد،یمحمد؛ حاتم  ،یاحمد
 .309-۲۸9(، ۲)7 ،یشهر یزیربرنامه یایجغراف یهاپزوهش: شهر بجنورد(. ی)مطالعه مورد یبه سلامت شهر

)مطالعه  یسلامت شهر یهااز شاخص  یبرخوردار  زانیم  لی(. سنجش و تحل۱40۲) یعل نژاد، ی سیو و یاشکبوس، عل ؛یعل ،یصادق
 .۲۱۲-۱95(: ۲)55 ،یانسان یایجغراف یهافصلنامه پژوهششهر زابل(.  یمورد

 ایجغرافسهند.    دیشهر سالم در شهر جد  یهاشاخص  ییفضا  لی(. تحل۱400)  دیمهش  دهیس  ،ینیحس  ؛یهان  انیرضائ  اله؛بیحب  ،یحیفص
 .309-3۲۱: 7۸، شماره ۲5دوره  ،یزیرو برنامه 

: یمؤثر بر تحقق شهر سالم )نمونه مورد  یهاشاخص   یو بررس   لی(. تحل۱40۲)  درضایحم  ،یآرمان؛ صبور  ،یدیصابر؛ حم  محمدپور،
 .۱۲۸-۱۱7(: ۱۲)۱4 ،رانیا یو شهرساز یمعمار یعلم هینشرشهر رشت(.  

کربلا المقدسه. کتاب    نه یاستدامه و نمو مد  یمبادئه ف  قیتطب  هیلامکان  ه ی(. التحضّر الاخضر دراسه تحل۲0۲4)  ی نعمة محمد البوع  نهى
 .(SRSS-24) وقائع المؤتمر الدولی الثامن: للبحوث العلمیة والاجتماعیة

( مهدی  جغرافیا  ۱403یوسفی،  فصلنامه  کربلا(.  شهر  مطالعه  )مورد  شهروندان  زیست  کیفیت  در  شهری  فضاسازی  بر  تحلیلی   .)
 .  4۶-۲0، ۲نامه شماره ای(، ویژهریزی منطقه )برنامه

شهروندان    یطیمح  ستیشناسانه رفتار ز  بیآس  لی(. تحل۱400. )  لایژ  ،یفرزانه سادات زارنج  م؛یاودولو، مر   یحمدحسن؛ جامم  ،یزدانی 
 .۲۶۸-۲57(: 3)7 ،ط یمجله پژوهش در بهداشت مح. ۱9 دیکوو یدر دوران پاندوم یپراکنبر زباله  دیبا تأک لیاردب
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